
Список публікацій Гончарової Наталії Миколаївни 

 

1. Гончарова НМ. Здоров’яформуючі технології у процесі фізичного 

виховання дітей молодшого шкільного віку [монографія]. Луцьк: Вежа-Друк; 

2018. 336 с. 

2. Гончарова НМ, Бутенко ГО. Обґрунтування та розроблення 

рекреаційно-оздоровчої технології на основі засобів оздоровчого туризму та 

орієнтування для дітей молодшого шкільного віку. Педагогіка, психологія та 

медико-біологічні проблеми фізичного виховання і спорту. 2015;11:26-32.  

3. Кашуба ВО, Гончарова НМ, Бутенко ГО. Ефективність 

використання засобів оздоровчого туризму як основи рекреаційно-оздоровчої 

технології у фізичному вихованні молодших школярів. Педагогіка, 

психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання і спорту. 

2016;2:19-25.  

4. Кашуба ВА, Бондарь ЕМ, Гончарова НН, Носова НЛ. 

Формирование моторики человека в процессе онтогенеза: монография. Луцк: 

Вежа-Друк; 2016. 232 с. 

5. Butenko H, Goncharova N, Saienko V, Tolchieva H. Use of health 

tourism as a basis for improving physical condition of primary school age children. 

Journal of Physical Education and Sport (JPES). 2017;17(1):34-9.  

6. Butenko H, Goncharova N, Saienko V, Tolchieva H, Vako І. Physical 

condition of primary school children in school year dynamics. Journal of Physical 

Education and Sport (JPES). 2017;17(2):543-9.  

7. Гончарова Н. Основні положення концепції здоров’яформуючих 

технологій в процесі фізичного виховання дітей молодшого шкільного віку 

Journal of Education, Health and Sport formerly Journal of Health Sciences. 

Kazimierz Wielki University in Bydgoszcz. [Інтернет]. Bydgoszcz, Poland; 

2017;7(1):634-48. Доступно: 

http://www.ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/view/5649/pdf   

8. Бутенко Г, Гончарова Н. Вплив занять оздоровчим та спортивним 

туризмом на фізичну підготовленість молодших школярів. Теорія і методика 

фізичного виховання і спорту. 2018;1:36-41.  

9. Kashuba V, Goncharova N, Butenko H. Practical Implementation of 

the Concept of Health-Forming Technologies into the Process of Physical 

Education of Primary School Age Children. Education, Health and Sport formerly 

Journal of Health Sciences. Kazimierz Wielki University in Bydgoszcz. 

[Інтернет]. Bydgoszcz, Poland; 2018;8(6):469-77. Доступно: 

http://www.ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/view/6579.  

10. Гончарова НM. Передумови розробки концепції 

здоров’яформуючих технологій у процесі фізичного виховання дітей 

молодшого шкільного віку. Здоров’я, спорт, реабілітація. 2018;2:22-7.  

11. Kashuba V, Goncharova N. Optimization of the Process of Primary 

School Age Children Adaptation: Practical Expertise. Education, Health and Sport 

formerly Journal of Health Sciences. Kazimierz Wielki University in Bydgoszcz. 



[Інтернет]. Bydgoszcz, Poland; 2018;8(7):665-74. Доступно: 

http://www.ojs.ukw.edu.pl/index.php/ johs/article/view/6580.  

12. Гончарова Н. Соціально-педагогічні передумови розробки 

концепції здоров’яформуючих технологій у процесі фізичного виховання 

школярів. Теорія і методика фізичного виховання і спорту. 2018;2:61-6.  

13. Гончарова НМ. Концептуальні підходи здоров’яформуючої 

діяльності в процесі фізичного виховання дітей молодшого шкільного віку. 

Український журнал медицини, біології та спорту. 2018;6(15). Т. 3:334-8.  

14. Kashuba V, Andrieieva O, Goncharova N, Kyrychenko V, Karp I, 

Lopatskyi S, Kolos M. Physical Activity for Prevention and Correction of Postural 

Abnormalities in Young Women. Journal of Physical Education and Sport. 

2019;19(S.2):500-6.  

15. Kashuba V., Futornyі S., Andrieieva O., Goncharova N., Carp I. 

Optimization of the processes of adaptation to the conditions of study at school as 

a component of health forming activities of primary school-age children. Journal of 

Physical Education and Sport (JPES), 2018;18(4):2515-2521.  

16. Кашуба В. О., Гончарова Н. М., Ткачова А. І., Прилуціка Т. А. 

Особливості тілобудови жінок першого зрілого віку що займаються 

аквафітнесом. Спортивний вісник Придніпров’я. 2019;1: 97-104. 

17. Бишевець Н, Гончарова Н, Яковенко О, Родіоненко M. 

Оптимізаційні задачі в структурі освітнього процесу закладів вищої освіти з 

фізичної культури і спорту. Фізичне виховання, спорт і культура здоров’я у 

сучасному суспільстві [інтернет]. 1Лип2020 [cited 19Лип2020];(2 (50):3-2. 

Available from: https://sport.eenu.edu.ua/index.php/sport/article/view/2221 

18. Rykalov Iu.V., Goncharova N.M. Approaches to assessing the 

effectiveness of the team's performance in international athletics competitions (on 

the example of endurance). Health, sport, rehabilitation. 2020;6(2):73-82. DOI: 

https://doi.org/10.34142/HSR.2020.06.02.08. Available from: 

http://sportsscience.org/index.php/health/article/view/1074 

19. Бишевець НГ, Гончарова НМ. Мотивація до навчальної 

діяльності майбутніх фахівців із фізичної культури та спорту в процесі 

оволодіння методами комп’ютерного моделювання. Науково-методичні 

основи використання інформаційних технологій в галузі фізичної культури і 

спорту: збірник наукових праць [Електронний ресурс]. Харків : ХДАФК, 

2020;4:15-9. 

20. Прокопенко А, Гончарова Н, Назаренко Л, Константиновська Н. 

Аналіз досвіду підвищення рухової активності дітей молодшого шкільного 

віку в процесі фізкультурно-оздоровчих занять. Фізична культура, спорт та 

здоров’я нації: збірник наукових праць. 2020;9(28):61-7. 

https://doi.org/10.31652/2071-5285-2020-9(28)-61-67 

21.  Goncharova N, Kashuba V, Tkachova A, Khabinets T, 

Kostiuchenko O, Pymonenko M. Correction of postural disorders of mature age 

women in the process of aqua fitness taking into account the body type. Teorìâ ta 

Metodika Fìzičnogo Vihovannâ. 2020;20(3):127-136.  Фахове видання України, 

яке включено до наукометричних баз Scopus, Index Copernicus. 

https://sport.eenu.edu.ua/index.php/sport/article/view/2221
https://doi.org/10.34142/HSR.2020.06.02.08
http://sportsscience.org/index.php/health/article/view/1074
https://doi.org/10.31652/2071-5285-2020-9(28)-61-67


https://doi.org/10.17309/tmfv.2020.3.01 

https://tmfv.com.ua/journal/article/view/1361 

22. Сергиенко КН, Строганов СВ, Шинкарук ОА, Бышевец НГ, 

Гончарова НН, Жирнов АВ. Нарушения опорно-рессорной функции стопы 

юных баскетболистов и ее профилактика в тренировочном процессе. 

Спортивна медицина і фізична реабілітація. 2020;1:64-73. 

http://sportmedicine.uni-sport.edu.ua/article/view/209523 

23. Savliuk S, Kashuba V, Romanova V, Afanasiev S, Goncharova N, 

Grygus I, Gotowski R, Vypasniak I, Panchuk A. Implementation of the Algorithm 

for Corrective and Preventive Measures in the Process of Adaptive Physical 

Education of Pupils with Special Needs. Teorìâ ta Metodika Fìzičnogo 

Vihovannâ.2020;20(1):4-11. 

24. Tkachova A, Dutchak M, Kashuba V, Goncharova N, Lytvynenko Y, 

Vako I, Kolos M, Lopatskyi S. Practical implementation of differentiated approach 

to developing water aerobics classes for early adulthood women with different 

types of body build. Journal of Physical Education and Sport (JPES). 2020; 20 

(S.1): 456 – 460. 

https://doi.org/10.17309/tmfv.2020.3.01
https://doi.org/10.17309/tmfv.2020.3.01
https://tmfv.com.ua/journal/article/view/1361
http://sportmedicine.uni-sport.edu.ua/article/view/209523

