
 

  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  



 
  

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ  

НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ  

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ  

Кафедра хореографії і танцювальних видів спорту  

  

  

10-11 листопада 2023 року на кафедрі хореографії і танцювальних видів 

спорту Національного університету фізичного виховання і спорту України 

(НУФВСУ) відбудеться Всеукраїнський науково-практичний семінар (з 

міжнародною участю) «Інтеграція мистецької, освітньої та спортивної складових 

в хореографії: сучасний стан і перспективи розвитку». Основний напрям роботи 

семінару – впровадження новітніх підходів до викладання хореографії в дитячому 

колективі.  

 

У науково-практичному семінарі беруть участь провідні фахівці 

хореографічного, музичного мистецтва і спорту:  

  

Акіяма Еріка сан (Японія) – професорка Токійського дівочого університету 

фізичного виховання,  

Валерія Тсуджі (Україна) – викладачка кафедри хореографії і танцювальних 

видів спорту НУФВСУ  

Лариса Цвєткова (Україна) – заслужена працівниця культури України, 

доцентка факультету хореографічного мистецтва КНУКіМ  

Андрій Демещук (Україна) – заслужений артист України, головний 

балетмейстер Українського академічного фольклорно-етнографічного ансамблю 

«Калина», художній керівник Київської дитячої школи українського танцю 

«Барвіночок», викладач фахових дисциплін Київської муніципальної академії 

танцю імені Сержа Лифаря, лауреат мистецької премії «Київ» імені Павла 

Вірського в галузі хореографічного мистецтва (2023 р.), випускник НУФВСУ  

Вікторія Шумілова (Україна) – заслужена артистка України, доцентка, 

доцентка кафедри хореографії і танцювальних видів спорту НУФВСУ, доцентка 

кафедри хореографії НАКККіМ  

Ганна Перова (Україна) – заслужена артистка України, доцентка, доцентка 

кафедри хореографії і танцювальних видів спорту НУФВСУ, доцентка факультету 



хореографічного мистецтва КНУКіМ, солістка Театру сучасної хореографії 

Сузір'я-Аніко («Аніко-балет»)  

Юлія Тараненко (Україна) – кандидатка педагогічних наук, доцентка 

кафедри теорії та методики навчання мистецьких дисциплін Бердянського 

державного педагогічного університету, керівниця гуртка-методистка, педагогиня 

Народного ансамблю естрадного танцю «МарЛен» Центру дитячоюнацької 

творчості ім. Є. Руднєвої  

Лілія Козинко (Україна) – кандидатка мистецтвознавства, доцентка, 

доцентка кафедри хореографії і танцювальних видів спорту НУФВСУ  

Людмила Гладка (Україна) – старша викладачка, провідна 

концертмейстерка кафедри хореографії і танцювальних видів спорту НУФВСУ, 

провідна концертмейстерка факультету хореографічного мистецтва КНУКіМ  

Ілона Клочкова (Україна) – майстриня спорту з художньої гімнастики, 

заслужена працівниця культури України, відмінниця освіти, керівниця Народного 

спортивно-хореографічного ансамблю «Візінова», випускниця НУФВСУ, 

Дар’я Воронцова (Україна) – випускниця НУФВСУ, викладачка 

хореографічних дисциплін Народного спортивно-хореографічного ансамблю 

«Візінова»,  

Марія Воронцова (Україна) – випускниця НУФВСУ, викладачка 

хореографічних дисциплін Народного спортивно-хореографічного ансамблю 

«Візінова»  

Сергій Новиков (Україна) – хореограф мюзиклів «Кіт у чоботях», 

«Червоний Капелюшок», «Рапунцель» (Франкфурт, Німеччина), хореограф 

чемпіонату світу з кікбоксингу, керівник танцювальної команди «Happy Fam», 

ідейний натхненник першого Всеукраїнського творчого онлайн-проекту «Move 

Up» (Україна)  

  

  

  
  

  

  



  

ПРОГРАМА  

Всеукраїнського науково-практичного семінару (з міжнародною участю) 

«Інтеграція мистецької, освітньої та спортивної складових в хореографії: 

сучасний стан і перспективи розвитку»  

  

П’ятниця, 10 листопада 2023 р.  

9.00-9.40  Реєстрація учасників (онлайн на платформі Zoom та у корпусі №1 

НУФВСУ, актовий зал)  

9.40-10.00  Привітання проректорки з науково-педагогічної роботи НУФВСУ, 

докторки наук з фізичного виховання та спорту, заслуженої працівниці 

фізичної культури і спорту України, професорки Ольги Борисової 

(Україна)  

10.00-11.00  Майстер-клас. Акіяма Еріка сан (Японія), Валерія Тсуджі (Україна) 

«Розвантаження та відновлення працездатності учнів після тривалих 

тренувань»  

11.15-12.15  Майстер-клас. Лариса Цвєткова (Україна) «Особливості викладання 

елементів класичного танцю на початкових етапах навчання»  

12.30-13.30  Майстер-клас. Ганна Перова (Україна) «Розвиток фізичних даних дітей 

різних вікових категорій»  

13.30-14.00  Кава-брейк  

14.00-15.00  Майстер-клас. Андрій Демещук (Україна) «Підготовчі рухи до 

виконання чоловічої техніки в українському народному танці»  

15.15-16.15  Майстер-клас. Лілія Козинко (Україна) «Постановка рук на 

початковому етапі вивчення народного танцю»  

  

Субота, 11 листопада 2023 р.  

10.00-11.00  Майстер-клас. Людмила Гладка (Україна) «Музично-ритмічне 

виховання учасників хореографічних колективів»  

11.15-12.15  Майстер-клас. Ілона Клочкова, Дар’я Воронцова, Марія Воронцова 

(Україна) «Підготовка до виконання акробатичних елементів, розвиток 

гнучкості та розтяжки дітей молодшого шкільного віку»  

12.30-13.30  Майстер-клас. Вікторія Шумілова (Україна) «Прийоми розвитку рухів 

класичного танцю першого рівня складності»  

13.30-14.00  Кава-брейк  

14.00-15.00  Майстер-клас. Юлія Тараненко (Україна) «Традиційні та інноваційні 

підходи до викладання сучасного танцю дітям молодшого шкільного 

віку (6-9 років)»   

15.15-16.15  Майстер-клас. Сергій Новиков (Україна) «Основні елементи та вправи 

для універсального розвитку танцівника на прикладі Urban HipHop 

культури»  

16.30-17.00  Підведення підсумків семінару  

У програмі науково-практичного семінару можливі зміни.  

ВСЕ БУДЕ УКРАЇНА!  


