
 

 

Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

 

Практикум з контактної імпровізації 
назва вибіркової навчальної дисципліни 

 

 

Назва кафедри, яка викладає 

навчальну дисципліну 

Кафедра хореографії і танцювальних видів 

спорту 
https://uni-sport.edu.ua/content/kafedra-

horeografiyi-i-tancyuvalnyh-vydiv-sportu 

 

Шифр  вибіркової 

навчальної дисципліни 

ВД440 

Загальна кількість кредитів 

ЄКТС 

3 кредити ЄКТС 

Форма підсумкового 

контролю 

залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, тематика 

та зміст) 

Дисципліна спрямована на формування 

визначених освітньо-професійною 

програмою загальних та фахових 

компетентностей, зокрема ознайомлення з 

контактною імпровізацією як напрямом 

сучасного хореографічного мистецтва та 

особливостями імпровізаційного творчого 

процесу, засвоєння навиків парної та 

групової взаємодії партнерів в 

імпровізаційному танці. Основні теми: 

вправи на відчуття простору, дзеркальне та 

унісонне відображення руху у парних та 

групових вправах, активні та пасивні ролі у 

вправах, робота з вагою в контактній 

імпровізацшї.. 

Перелік компетентностей, 

які формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни (загальні та/або 

спеціальні) 

Дисципліна спрямована на формування 

визначених освітньо-професійною програмою 

загальних та фахових компетентностей, 

зокрема здатності: застосовувати теорію 

та сучасні практики хореографічного 

мистецтва, проектування художньої 

реальності в хореографічних образах; 
використовувати інтелектуальний потенціал, 

професійні знання, креативний підхід до 

розв’язання  завдань та вирішення проблем в 

сфері професійної діяльності; сприймати 

новітні концепції, усвідомлювати 

https://uni-sport.edu.ua/content/kafedra-horeografiyi-i-tancyuvalnyh-vydiv-sportu
https://uni-sport.edu.ua/content/kafedra-horeografiyi-i-tancyuvalnyh-vydiv-sportu


багатоманітність сучасних танцювальних 

практик; збирати, синтезувати та 

інтерпретувати художню інформацію з 

метою створення хореографічної композиції; 

забезпечувати високий рівень володіння 

танцювальними техніками, виконавськими 

прийомами, застосовувати їх як виражальний 

засіб; застосовувати набуті виконавські 

навички в концертно-сценічній діяльності, 

підпорядковуючи їх завданням 

хореографічного проекту. 

ПІБ науково-педагогічного 

працівника/ів, який/і 

викладає/ють навчальну 

дисципліну, електронна 

пошта 

Заслужена артистка України, доцент, 

Хоцяновська Людмила Францівна 

l.khotsianovska@uni-sport.edu.ua 
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