
Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

Основи заняттєвої науки 

Назва кафедри, яка 

викладає навчальну 

дисципліну 

Терапії та реабілітації 

Шифр  вибіркової 

навчальної дисципліни 

ВД355  

Загальна кількість кредитів 

ЄКТС 

3 

Форма підсумкового 

контролю 

Залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, тематика 

та зміст) 

Дисципліна спрямована на формулювання знань 

про основи заняттєвої науки та принципи 

побудови процесу ерготерапії, теорії про моделі 

ерготерапевтичної пратики; вмінь застосовувати 

теоретичні знання про теоретичні рамки 

практики для організації взаємодії із клієнтом в 

процесі професійного втручання. Тематика та 

зміст: Наука про заняттєву активність. 

Ерготерапія: визначення, мета та роль 

ерготерапії. Понятійний апарат. Заняття та інші 

основні поняття ерготерапії. Зв'язок між 

заняттям і творчістю. Особливості заняттєвої 

терапії. Основні концепції практики ерготерапії. 

Ключові моделі практики та структури процесу 

ерготерапії. Канадська модель виконання 

завдання. Науково-доказова практика в 

ерготерапії. Модель науково-обґрунтованої 

практики. Рівні доказів. Впровадження науково-

обґрунтованої практики в професійній 

діяльності. Організація процесу професійного 

втручання в ерготерапії. Основні компетенції 

ерготерапевта. Орієнтована на клієнта терапія. 

Втручання та методики ерготерапії: планування 

втручання, підбір методів ерготерапії, методи 

ерготерапії, засоби ерготерапії, інші фактори, 

оцінка ефективності втручання. Сфери 

застосування ерготерапії. Роль ерготерапії в 

міждисциплнарній практиці. Порівняльний 

аналіз ерготерапії та фізичної терапії 

Перелік компетентностей, 

які формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни (загальні та/або 

спеціальні) 

ЗК 01. Здатність до абстрактного мислення, 

аналізу та синтезу.  

ЗК 02. Здатність застосувати знання у 

практичних ситуаціях.  

ЗК 03. Здатність до  розуміння предметної 

області та розуміння професійної діяльності.  



ЗК 05. Здатність використовувати інформаційні 

та комунікаційні технології.  

ЗК 06. Здатність вчитися і оволодівати 

сучасними знаннями  

ЗК 07. Здатність до міжособистісної взаємодії  

СК 03. Здатність провадити безпечну для 

пацієнта/клієнта та практикуючого фахівця 

професійну діяльність з фізичної терапії  осіб 

різних професійних,  соціальних, нозологічних 

та вікових груп  

СК 05. Здатність, під супервізією фізичного 

терапевта, ефективно реалізовувати програму 

фізичної терапії відповідно до функціональних 

можливостей пацієнта/клієнта. 

ПІБ науково-педагогічного 

працівника/ів, який/і 

викладає/ють навчальну 

дисципліну, електронна 

пошта 
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