
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на сесію 2024/2025 навчального року 4 СЕМЕСТР 
для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на факультеті заочного навчання 

2 курс (14.04 по 26.04.2025).ОНЛАЙН 

День 
тиждня 

Час 25-ТД 1 25-ТД2 25-ТД 3 25-ТД 4,МСД 25-ФР,ФВОС 25-ФСР 25-СО 

 12.00 ЗАГАЛЬНІ ЗБОРИ ДЛЯ СТУЕНТІВ 2 КУРСУ 
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14.00-15.20 ГІГІЄНА  ТА ОСНОВИ ЕКОЛОГІЇ ЛЕКЦІЯ ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

15.40-17.00 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ЛЕКЦІЯ ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

17.20-18.40 ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. 
ОМТВОВС КАФ. 

ОЕОСМ КАФ. 

ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 
ФВ В СО ВС В РІЗНІ 
ВІК.ПЕРІОДИ КАФ. 

 
ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 

ЗНАНЬ 
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10.30-11.50 ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА УКР.МОВА(ЗПС) ІНОЗЕМНА МОВА ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ   
12.15-13-35 ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ УКР.МОВА(ЗПС) ІНОЗЕМНА МОВА ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ІНОЗЕМНА МОВА ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІНОЗЕМНА МОВА 

14.00-15.20 УКР.МОВА(ЗПС) ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ ПРАКТИКУМ З КІБЕРСПОРТУ ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ОСНОВИ ФІЗК.СП.РЕАБІЛ.КАФ СПОРТ ЯК СОЦІАЛЬНЕ ЯВИЩЕ 

15.40-17.00    
ДОК.ЗАБЕЗП.УПРАЛ.ФСО ДЛЯ 

МЕНЕДЖМ.  ІНОЗЕМНА МОВА ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

17.20-18.40        
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10.30-11.50 ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА УКР.МОВА(ЗПС) ІНОЗЕМНА МОВА 
ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 

ФВ В СО ВС В РІЗНІ 
ВІК.ПЕРІОДИ КАФ. 

ІНОЗЕМНА МОВА  

12.15-13-35 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ УКР.МОВА(ЗПС) ІНОЗЕМНА МОВА ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ ІНОЗЕМНА МОВА ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІНОЗЕМНА МОВА 

14.00-15.20 УКР.МОВА(ЗПС) 
ПРАКТИКУМ ЗІ 
СПОРТ.ТАНЦЮ 

ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. СПОРТ ЯК СОЦІАЛЬНЕ ЯВИЩЕ 

15.40-17.00   ІНОЗЕМНА МОВА 
ДОК.ЗАБЕЗП.УПРАЛ.ФСО ДЛЯ 

МЕНЕДЖМ. ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ОСНОВИ ФІЗК.СП.РЕАБІЛ.КАФ. ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

17.20-18.40        
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10.30-11.50 ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА УКР.МОВА(ЗПС) ІНОЗЕМНА МОВА ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК.   

12.15-13-35 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ УКР.МОВА(ЗПС)  ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ІНОЗЕМНА МОВА ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ ІНОЗЕМНА МОВА 

14.00-15.20 УКР.МОВА(ЗПС) 
ПРАКТИКУМ ЗІ 
СПОРТ.ТАНЦЮ 

ПРАКТИКУМ З КІБЕРСПОРТУ ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

15.40-17.00  ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. ДОК.ЗАБЕЗП.УПРАЛ.ФСО ДЛЯ 
МЕНЕДЖМ  ІНОЗЕМНА МОВА 

ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

17.20-18.40        
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10.30-11.50 ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА УКР.МОВА(ЗПС) ІНОЗЕМНА МОВА ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІНОЗЕМНА МОВА  

12.15-13-35 ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ УКР.МОВА(ЗПС) ІНОЗЕМНА МОВА ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ІНОЗЕМНА МОВА ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІНОЗЕМНА МОВА 

14.00-15.20 УКР.МОВА(ЗПС) ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. 
ПРАКТИКУМ З СИЛОВОГО 

ФІТНЕСУ 
АКВАФІТНЕС ТМФВ 

15.40-17.00  ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. ДОК.ЗАБЕЗП.УПРАЛ.ФСО 
МЕНЕДЖМ. 

ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 
ФВ В СО ВС В РІЗНІ 
ВІК.ПЕРІОДИ КАФ. 

 ГІГ.СУПР.У СФ.ФКІС 



17.20-18.40    
ОМТВОВС КАФ. 

ОЕОСМ КАФ.    
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8.45.-10.05 
ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 

ЗНАНЬ 
ПРАКТИКУМ ЗІ 
СПОРТ.ТАНЦЮ 

ПРАКТИКУМ З КІБЕРСПОРТУ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  

ПІДГОТОВКИ В ОВС ДЛЯ 
ТРЕНЕРСЬК.Д-ТІ 

ПРАКТИКУМ З СИЛОВОГО 
ФІТНЕСУ 

АКВАФІТНЕС  

10.30-11.50 ОМТВОВС КАФ. 
ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  

ПІДГОТОВКИ В ОВС 

ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  
ПІДГОТОВКИ В ОВС ДЛЯ 

ТРЕНЕРСЬК.Д-ТІ 

ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 
ФВ В СО ВС В РІЗНІ 
ВІК.ПЕРІОДИ КАФ. 

ОСНОВИ ФІЗК.СП.РЕАБІЛ.КАФ 
ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 

ЗНАНЬ 

12.15-13-35 ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  
ПІДГОТОВКИ В ОВС 

ДОК.ЗАБЕЗП.УПРАЛ.ФСО ДЛЯ 
МЕНЕДЖ. 

ЕКЗ.ГІГІЄНА ТА ОСНОВИ 
ЕКОЛОГІЇ 

ОСНОВИ ФІЗК.СП.РЕАБІЛ.КАФ ГІГ.СУПР.У СФ.ФКІС 

14.00-15.20 ЕКЗ.ІНОЗЕМНА МОВА ЕКЗ.ІНОЗЕМНА МОВА ЕКЗ.ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ 
ДОК.ЗАБЕЗП.УПРАЛ.ФСО ДЛЯ 

МЕНЕДЖМ.  ЕКЗ.ІНОЗЕМНА МОВА  

День 
тиждня 

Час 25-ТД 1 25-ТД2 25-ТД 3 25-ТД 4,МСД 25-ФР,ФВОС 25-ФСР 25-СО 
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10.30-11.50 ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ УКР.МОВА(ЗПС) ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. АКВАФІТНЕС ТМФВ 

12.15-13-35 ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 
САМОЗАХИСТУ 

ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ УКР.МОВА(ЗПС) ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ УКР.МОВА(ЗПС) 

14.00-15.20 ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

ПРАКТИКУМ ЗІ 
СПОРТ.ТАНЦЮ 

ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ УКР.МОВА(ЗПС) ГІГ.СУПР.У СФ.ФКІС 

15.40-17.00 ЕКЗ.ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ  ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. 
ОЕОСМ КАФ. ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ОСНОВИ ФІЗК.СП.РЕАБІЛ.КАФ  

17.20-18.40   ЕКЗ.ІНОЗЕМНА МОВА ЕКЗ.ІНОЗЕМНА МОВА    
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10.30-11.50 ОМТВОВС КАФ. ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ УКР.МОВА(ЗПС) ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ.   

12.15-13-35 ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 
САМОЗАХИСТУ 

ПРАКТИКУМ ЗІ 
СПОРТ.ТАНЦЮ 

ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ УКР.МОВА(ЗПС) ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. УКР.МОВА(ЗПС) 

14.00-15.20 ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ПРАКТИКУМ З КІБЕРСПОРТУ ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. 
ПРАКТИКУМ З СИЛОВОГО 

ФІТНЕСУ 
УКР.МОВА(ЗПС) ТМФВ 

15.40-17.00 ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. 
ОЕОСМ КАФ. 

ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 
ФВ В СО ВС В РІЗНІ 
ВІК.ПЕРІОДИ КАФ. 

АКВАФІТНЕС ГІГ.СУПР.У СФ.ФКІС 

17.20-18.40    
ЕКЗ.ГІГІЄНА ТА ОСНОВИ 

ЕКОЛОГІЇ ЕКЗ.ІНОЗЕМНА МОВА ЕКЗ.ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ ЕКЗ.ІНОЗЕМНА МОВА 
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10.30-11.50  ЕКЗ.ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ УКР.МОВА(ЗПС) ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК.  

12.15-13-35 ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 
САМОЗАХИСТУ ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ПРАКТИКУМ З КІБЕРСПОРТУ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ УКР.МОВА(ЗПС) ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. УКР.МОВА(ЗПС) 

14.00-15.20 ГІГІЄНА ТА ОСН.ЕК. ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  

ПІДГОТОВКИ В ОВС ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. 
ПРАКТИКУМ З СИЛОВОГО 

ФІТНЕСУ 
УКР.МОВА(ЗПС) ТМФВ 

15.40-17.00 ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

ПРАКТИКУМ ЗІ 
СПОРТ.ТАНЦЮ 

ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. 
ОЕОСМ КАФ.  ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ГІГ.СУПР.У СФ.ФКІС 

17.20-18.40        
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10.30-11.50 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 
ПРАКТИКУМ З КІБЕРСПОРТУ УКР.МОВА(ЗПС)    

12.15-13-35 ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 
САМОЗАХИСТУ 

ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 
НА БАТУТІ 

ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  
ПІДГОТОВКИ В ОВС 

ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  
ПІДГОТОВКИ В ОВС ДЛЯ 

ТРЕНЕРСЬК.Д-ТІ 
УКР.МОВА(ЗПС) ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. УКР.МОВА(ЗПС) 

14.00-15.20 ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

ОМТВОВС КАФ. ЕКЗ.ГІГІЄНА ТА ОСНОВИ 
ЕКОЛОГІЇ 

ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  
ПІДГОТОВКИ В ОВС ДЛЯ 

ТРЕНЕРСЬК.Д-ТІ 
ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. УКР.МОВА(ЗПС) ТМФВ 



15.40-17.00 ОМТВОВС КАФ. ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ  
ОМТВОВС КАФ. 

ОЕОСМ КАФ. 
ПРАКТИКУМ З СИЛОВОГО 

ФІТНЕСУ АКВАФІТНЕС ГІГ.СУПР.У СФ.ФКІС 

17.20-18.40    ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ЕКЗ.ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ 
ЕКЗ.ГІГІЄНА ТА ОСНОВИ 

ЕКОЛОГІЇ  

 19.15-.20.35 ЕКЗ.ГІГІЄНА ТА ОСНОВИ 
ЕКОЛОГІЇ 
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10.30-11.50 ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 
САМОЗАХИСТУ 

ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 
НА БАТУТІ 

ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  
ПІДГОТОВКИ В ОВС ЕКЗ.ІСТОРІЯ ФК І СПОРТУ   

ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

12.15-13-35 ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 
НА БАТУТІ 

ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ  ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. АКВАФІТНЕС ЕКЗ.ТМФВ 

14.00-15.20 ОМТВОВС КАФ. ЕКЗ.ГІГІЄНА ТА ОСНОВИ 
ЕКОЛОГІЇ   

ПРАКТИКУМ З СИЛОВОГО 
ФІТНЕСУ ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ.  

15.40-17.00 ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ    
ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 

ФВ В СО ВС В РІЗНІ 
ВІК.ПЕРІОДИ КАФ. 

ОСНОВИ ФІЗК.СП.РЕАБІЛ.КАФ  

17.20-18.40        
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8.45.-10.05 ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 
САМОЗАХИСТУ 

ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 
НА БАТУТІ 

ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  
ПІДГОТОВКИ В ОВС 

ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  
ПІДГОТОВКИ В ОВС ДЛЯ 

ТРЕНЕРСЬК.Д-ТІ 
ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. АКВАФІТНЕС 

ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

10.30-11.50 ЕКЗ. ОМТВОВС КАФ. ЕКЗ. ОМТВОВС КАФ ЕКЗ. ОМТВОВС КАФ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СПОРТИВНОЇ  

ПІДГОТОВКИ В ОВС ДЛЯ 
ТРЕНЕРСЬК.Д-ТІ 

ЕКЗ.ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 
ЕКЗ.ФВ В СО ВС В РІЗНІ 

ВІК.ПЕРІОДИ КАФ. 
ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ. 

ОСНОВИ МЕДИЧНИХ 
ЗНАНЬ 

12.15-13-35    
ЕКЗ.ОМТВОВС КАФ. 

ЕКЗ.ОЕОСМ КАФ.  ОСНОВИ РАЦ.ХАРЧУВ.  

14.00-15.20      
 ЕКЗ.ОСНОВИ 

ФІЗК.СП.РЕАБІЛ.КАФ  

 
 

 


