
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на ІІ семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  
на факультеті спорту і менеджменту  

3 курс (з 03.02 по 08.02.2025 р.) 
 

День 
тижня 

Час 32-ЄС1 32-ЄС2 32-ЛЗ1 32-ЛЗ2 32-ВВ1 32-ВВ2 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Долікарська медична допомога – лекція  

10.30–11.50 Теорія і методика тренерської діяльності в обраному виді спорту – лекція  
12.15–13.35 Загальна теорія підготовки спортсменів – лекція 

14.00–15.20  

В
ів

т
о

р
о

к
 08.45–10.05 Олімпійський спорт – лекція  

10.30–11.50 Основи науково-дослідної роботи – лекція  

12.15–13.35 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності – лекція  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05   ТТОРРА (1.415)    

10.30–11.50   ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415)  ТМТДОВС (кафедра) 

12.15–13.35    ТМТДОВС (кафедра) ТМТДОВС (кафедра) Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 
14.00–15.20     Долікарська 

медична допомога 
(3.116) 

 

Ч
ет

в
ер

 

8.45–10.05 ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415)  Олімпійський спорт 
(6.106) 

  

10.30–11.50 ТТОРРА (1.415) ТМТДОВС (кафедра) Олімпійський спорт 
(1.208) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

ТТОРРА (1.417) 

12.15–13.35   Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

 ТТОРРА (1.417) Олімпійський спорт 
(6.106) 

14.00–15.20       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

08.45–10.05  Олімпійський спорт 
(6.106) 

    

10.30–11.50  Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

    

12.15–13.35 Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

     

14.00–15.20 Олімпійський спорт 
(4.407) 

     



 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2024/2025 навчального року 
для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

на факультеті спорту і менеджменту  
3 курс (з 10.02 по 15.02.2025 р.) 

 

День 
тижня 

Час 32-ЄС1 32-ЄС2 32-ЛЗ1 32-ЛЗ2 32-ВВ1 32-ВВ2 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Теорія і методика тренерської діяльності в обраному виді спорту – лекція  
12.15–13.35 Загальна теорія підготовки спортсменів – лекція 

14.00–15.20 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності – лекція  

В
ів

т
о

р
о

к
 08.45–10.05 Олімпійський спорт – лекція  

10.30–11.50 Основи науково-дослідної роботи – лекція  

12.15–13.35 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності – лекція  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05   ТТОРРА (1.415) СПА процедури 
(1.411) 

  

10.30–11.50   ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415)  ТМТДОВС (кафедра) 

12.15–13.35   Економіка спорту 
(4.407) 

ТМТДОВС (кафедра) ТМТДОВС (кафедра) Фармакологічний 
супровід у сфері 

фізичної культури і 
спорту (3.113) 

14.00–15.20     Долікарська 
медична допомога  

(3.116) 

 

Ч
ет

в
ер

 

8.45–10.05 ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415) Вікова анатомія і 
фізіологія людини 

(2.403) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

  

10.30–11.50 ТТОРРА (1.415) ТМТДОВС (кафедра) Олімпійський спорт 
(1.208) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

ТТОРРА (1.417) 

12.15–13.35 Спортивні споруди 
та тренажерне 

обладнання (НОК 
«Олімпійський 

стиль») 

Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Туристично-
краєзнавча робота в 
закладах загальної 

середньої освіти 
(4.405)  

ТТОРРА (1.417) Олімпійський спорт 
(6.106) 

14.00–15.20  Основи 
раціонального 

харчування (3.113) 

    

П
`

я
т

н
и

ц
я

 08.45–10.05  Олімпійський спорт 
(6.106) 

  Економіка спорту 
(4.407) 

Практикум з 
силового фітнесу 



(НОК «Олімпійський 
стиль») 

10.30–11.50 Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

  Основи 
раціонального 

харчування (1.201) 

Долікарська 
медична допомога  

(2.402) 
12.15–13.35 Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

     

14.00–15.20 Олімпійський спорт 
(4.407) 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на ІІ семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  
на факультеті спорту і менеджменту  

3 курс (з 17.02 по 22.02.2025 р.) 
 

День 
тижня 

Час 32-ЄС1 32-ЄС2 32-ЛЗ1 32-ЛЗ2 32-ВВ1 32-ВВ2 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Теорія і методика тренерської діяльності в обраному виді спорту – лекція  
12.15–13.35 Загальна теорія підготовки спортсменів – лекція 

14.00–15.20 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності – лекція  

В
ів

т
о

р
о

к
 08.45–10.05 Олімпійський спорт – лекція  

10.30–11.50 Основи науково-дослідної роботи – лекція  

12.15–13.35 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності – лекція  

14.00–15.20 Фізіологія рухової активності і спорту – лекція  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Основи науково-
дослідної роботи 

(4.308) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.208) 

ТТОРРА (1.415) СПА процедури 
(1.411) 

 Практикум зі 
стрибків на батуті 

10.30–11.50 Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.208) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.308) 

ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415)  ТМТДОВС (кафедра) 

12.15–13.35  Менеджмент 
фізкультурно-

спортивних заходів 
(4.409)  

Економіка спорту 
(4.407) 

ТМТДОВС (кафедра) ТМТДОВС (кафедра) Фармакологічний 
супровід у сфері 

фізичної культури і 
спорту (1.208) 

14.00–15.20    Основи стрімінгу 
(кіберклас) 

Долікарська 
медична допомога  

(3.116) 

 

Ч
ет

в
ер

 

8.45–10.05 ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415) Вікова анатомія і 
фізіологія людини 

(2.403) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.201) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.311) 
10.30–11.50 ТТОРРА (1.415) ТМТДОВС (кафедра) Олімпійський спорт 

(1.208) 
Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

ТТОРРА (1.417) 

12.15–13.35 Спортивні споруди 
та тренажерне 

обладнання (НОК 
«Олімпійський 

стиль») 

Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Туристично-
краєзнавча робота в 
закладах загальної 

середньої освіти 
(4.405)  

ТТОРРА (1.417) Олімпійський спорт 
(6.106) 



14.00–15.20  Основи 
раціонального 

харчування (3.113) 

Основи фізичної 
терапії (1.403) 

   

П
`я

т
н

и
ц

я
 

08.45–10.05 Основи фізичної 
терапії (1.426) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Економіка спорту 
(4.407) 

Практикум з 
силового фітнесу 

(НОК «Олімпійський 
стиль») 

10.30–11.50 Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 

Основи 
раціонального 

харчування (1.201) 

Долікарська 
медична допомога 

(2.402) 
12.15–13.35 Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

   Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 
14.00–15.20 Олімпійський спорт 

(2.90) 
   Основи фізичної 

терапії (1.403) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на ІІ семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  
на факультеті спорту і менеджменту  

3 курс (з 24.02 по 01.03.2025 р.) 
 

День 
тижня 

Час 32-ЄС1 32-ЄС2 32-ЛЗ1 32-ЛЗ2 32-ВВ1 32-ВВ2 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  
12.15–13.35 Загальна теорія підготовки спортсменів – лекція 

14.00–15.20 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності – лекція  

В
ів

т
о

р
о

к
 08.45–10.05 Олімпійський спорт – лекція  

10.30–11.50 Основи науково-дослідної роботи – лекція  

12.15–13.35 Фізіологія рухової активності і спорту – лекція  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Основи науково-
дослідної роботи 

(4.308) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.208) 

ТТОРРА (1.415) СПА процедури 
(1.411) 

 Практикум зі 
стрибків на батуті 

10.30–11.50 Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.208) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.308) 

ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415)  ТМТДОВС (кафедра) 

12.15–13.35  Менеджмент 
фізкультурно-

спортивних заходів 
(4.409)  

Економіка спорту 
(4.407) 

ТМТДОВС (кафедра) ТМТДОВС (кафедра) Фармакологічний 
супровід у сфері 

фізичної культури і 
спорту (1.208) 

14.00–15.20    Основи стрімінгу 
(кіберклас)  

Долікарська 
медична допомога  

(3.116) 

 

Ч
ет

в
ер

 

8.45–10.05 ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415)  Олімпійський спорт 
(6.106) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.201) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.311) 
10.30–11.50 ТТОРРА (1.415) ТМТДОВС (кафедра) Олімпійський спорт 

(1.208) 
Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

ТТОРРА (1.417) 

12.15–13.35 Спортивні споруди 
та тренажерне 

обладнання (НОК 
«Олімпійський 

стиль») 

Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Туристично-
краєзнавча робота в 
закладах загальної 

середньої освіти 
(4.405)  

ТТОРРА (1.417) Олімпійський спорт 
(6.106) 

14.00–15.20  Основи 
раціонального 

харчування (3.113) 

Основи фізичної 
терапії (1.403) 

   



П
`я

т
н

и
ц

я
 

08.45–10.05 Основи фізичної 
терапії (1.426) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Економіка спорту 
(4.407) 

Практикум з 
силового фітнесу 

(НОК «Олімпійський 
стиль») 

10.30–11.50 Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 

Основи 
раціонального 

харчування (1.201) 

Долікарська 
медична допомога 

(2.402) 
12.15–13.35 Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

 Вікова анатомія і 
фізіологія людини 

(2.403) 

 Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 
14.00–15.20 Олімпійський спорт 

(2.90) 
   Основи фізичної 

терапії (1.403) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на ІІ семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  
на факультеті спорту і менеджменту  

3 курс (з 03.03 по 08.03.2025 р.) 
 

День 
тижня 

Час 32-ЄС1 32-ЄС2 32-ЛЗ1 32-ЛЗ2 32-ВВ1 32-ВВ2 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  
12.15–13.35 Загальна теорія підготовки спортсменів – лекція 

14.00–15.20 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності – лекція  

В
ів

т
о

р
о

к
 08.45–10.05 Олімпійський спорт – лекція  

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності і спорту – лекція  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Основи науково-
дослідної роботи 

(4.308) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.208) 

ТТОРРА (1.415) СПА процедури 
(1.411) 

 Практикум зі 
стрибків на батуті 

10.30–11.50 Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.208) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.308) 

ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415) ЗТПС (4.407) ТМТДОВС (кафедра) 

12.15–13.35 ЗТПС (6.105) Менеджмент 
фізкультурно-

спортивних заходів 
(4.409)  

Економіка спорту 
(4.407) 

ТМТДОВС (кафедра) ТМТДОВС (кафедра) Фармакологічний 
супровід у сфері 

фізичної культури і 
спорту (1.208) 

14.00–15.20  ЗТПС (4.308)  Основи стрімінгу 
(кіберклас)  

Долікарська 
медична допомога  

(3.116) 

 

Ч
ет

в
ер

 

8.45–10.05 ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415) ЗТПС (4.308) Олімпійський спорт 
(6.106) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.201) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.311) 
10.30–11.50 ТТОРРА (1.415) ТМТДОВС (кафедра) Олімпійський спорт 

(1.208) 
Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

ТТОРРА (1.417) 

12.15–13.35 Спортивні споруди 
та тренажерне 

обладнання (НОК 
«Олімпійський 

стиль») 

Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Туристично-
краєзнавча робота в 
закладах загальної 

середньої освіти 
(4.405)  

ТТОРРА (1.417) Олімпійський спорт 
(6.106) 



14.00–15.20  Основи 
раціонального 

харчування (3.113) 

Основи фізичної 
терапії (1.403) 

ЗТПС  (4.401)  ЗТПС (4.405) 

П
`я

т
н

и
ц

я
 

08.45–10.05 Основи фізичної 
терапії (1.426) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Економіка спорту 
(4.407) 

Практикум з 
силового фітнесу 

(НОК «Олімпійський 
стиль») 

10.30–11.50 Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 

Основи 
раціонального 

харчування (1.201) 

Долікарська 
медична допомога 

(2.402) 
12.15–13.35 Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

 Вікова анатомія і 
фізіологія людини 

(2.403) 

 Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 
14.00–15.20 Олімпійський спорт 

(2.90) 
   Основи фізичної 

терапії (1.403) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на ІІ семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  
на факультеті спорту і менеджменту  

3 курс (з 10.03 по 29.03.2025 р.) 
 

День 
тижня 

Час 32-ЄС1 32-ЄС2 32-ЛЗ1 32-ЛЗ2 32-ВВ1 32-ВВ2 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  
12.15–13.35 Загальна теорія підготовки спортсменів – лекція 

14.00–15.20 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності – лекція  

В
ів

т
о

р
о

к
 08.45–10.05       

10.30–11.50       

12.15–13.35       

14.00–15.20       

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Основи науково-
дослідної роботи 

(4.308) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.208) 

ТТОРРА (1.415) СПА процедури 
(1.411) 

 Практикум зі 
стрибків на батуті 

10.30–11.50 Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.208) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.308) 

ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415) ЗТПС (4.407) ТМТДОВС (кафедра) 

12.15–13.35 ЗТПС (6.105) Менеджмент 
фізкультурно-

спортивних заходів 
(4.409)  

Економіка спорту 
(4.407) 

ТМТДОВС (кафедра) ТМТДОВС (кафедра) Фармакологічний 
супровід у сфері 

фізичної культури і 
спорту (1.208) 

14.00–15.20  ЗТПС (4.308)  Основи стрімінгу 
(кіберклас)  

Долікарська 
медична допомога  

(3.116) 

 

Ч
ет

в
ер

 

8.45–10.05 ТМТДОВС (кафедра) ТТОРРА (1.415) ЗТПС (4.308) Олімпійський спорт 
(6.106) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(1.201) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.311) 
10.30–11.50 ТТОРРА (1.415) ТМТДОВС (кафедра) Олімпійський спорт 

(1.208) 
Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

ТТОРРА (1.417) 

12.15–13.35 Спортивні споруди 
та тренажерне 

обладнання (НОК 
«Олімпійський 

стиль») 

Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Туристично-
краєзнавча робота в 
закладах загальної 

середньої освіти 
(4.405)  

ТТОРРА (1.417) Олімпійський спорт 
(6.106) 

14.00–15.20  Основи 
раціонального 

харчування (3.113) 

Основи фізичної 
терапії (1.403) 

ЗТПС  (4.401)  ЗТПС (4.405) 



П
`я

т
н

и
ц

я
 

08.45–10.05 Основи фізичної 
терапії (1.426) 

Олімпійський спорт 
(6.106) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Економіка спорту 
(4.407) 

Практикум з 
силового фітнесу 

(НОК «Олімпійський 
стиль») 

10.30–11.50 Економіка спорту 
(4.407) 

Долікарська 
медична допомога 

(3.113) 

Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 

Основи 
раціонального 

харчування (1.201) 

Долікарська 
медична допомога 

(2.402) 
12.15–13.35 Долікарська 

медична допомога 
(3.113) 

 Вікова анатомія і 
фізіологія людини 

(2.403) 

 Основи науково-
дослідної роботи 

(4.401) 

Фізіологія рухової 
активності і спорту 

(4.406) 
14.00–15.20 Олімпійський спорт 

(2.90) 
   Основи фізичної 

терапії (1.403) 
 

 

 

 

 

 

 


