
                                        С П И С О К 

                навчально-методичних та наукових праць  
                           Нагорної Вікторії Олегівни  
 

№ з/п     

     Н а з в а 

Характер 

   праці     

Вихідні дані             Обсяг у 

(сторінках)/ 

авторський 

доробок  

Співавтори 

1 2 3 4 5 6 

І. Наукові праці за профілем кафедри, опубліковані до захисту кандидатської дисертації 

1.  Побудова 

фізкультурно-

оздоровчих занять з 

пул-більярду для 

жінок та чоловіків 

першого зрілого віку  

Фахове 

видання 

Збірник наукових праць з 

галузі фізичної культури та 

спорту “Молода спортивна 

наука України”/ Періодичне 

видання/ випуск 8. Том 3. – 

Львів –2004. – С.249-252. 

4  

2.  Особливості прояву 

спеціальної 

працездатності 

більярдистів (пул) з 

урахуванням 

статевого диморфізму  

Фахове 

видання 

Теорія і методика 

фізичного виховання і 

спорту/ Науково-

теоретичний журнал/ Київ-

1/2005. – С.81-83. 

 

3  

3.  Особливості методики 

навчання та 

вдосконалення 

виконання удару 

«відтяжка» в пул-

більярді 

Фахове 

видання 

Збірник наукових праць з 

галузі фізичної культури та 

спорту “Молода спортивна 

наука України”/ Періодичне 

видання/ випуск 9. Том 1. – 

Львів –2005. – С.121-125. 

5  

4.  Використання психо-

фізіологічних тестів  в 

процесі навчання 

основам більярду 

чоловіків та жінок 

першого зрілого віку  

Фахове 

видання 

Спортивний вісник 

Придніпров’я/ Науково-

теоретичний журнал № 3/ 

2005. – С.145-146. 

 

2  

5.  Особливості  прояву 

координаційних 

здібностей у 

більярдистів різного 

віку на етапі 

початкової підготовки  

Фахове 

видання 

Слобожанський науково-

спортивний вісник/ 

Науково-теоретичний 

журнал/ - Харків - 2005. – 

С. 40-45. 

6/6 Горошко В. 

6.  Педагогічні та 

психофізіологічні  

методи контролю в 

фізкультурно-

оздоровчих заняттях з 

пулу 

Фахове 

видання 

Теорія і методика 

фізичного виховання і 

спорту/ Науково-

теоретичний журнал/ Київ-

2/2006. – С. 58-61. 

 

4  



7.  Физкультурно-

оздоровительные 

занятия по пул-

бильярду для женщин 

и мужчин первого 

зрелого возраста 

Тези Материалы III 

Международной научной 

конференции студентов и 

молодых ученых 

«Актуальные вопросы 

спортивной медицины, 

лечебной физической 

культуры, физиотерапии и 

курортологии» - М., 2004. – 

С. 18-19. 

2  

8.  Особливості прояву 

спеціальної 

працездатності 

більярдистів (пул) з 

урахуванням 

статевого диморфізму 

Тези Олімпійський спорт і спорт 

для всіх/ IX Міжнародний 

науковий конгрес. - Київ-

2005. – С.702. 

1  

9.  Использование 

бильярда как средства 

решения проблемы 

социальной, бытовой 

и профессиональной 

реабилитации для 

больных с травмами 

позвоночника и 

спинного мозга  

Тези  Материалы IV 

Международной научной 

конференции студентов и 

молодых ученых 

«Актуальные вопросы 

спортивной медицины, 

лечебной физической 

культуры, физиотерапии и 

курортологии» - М., 2005. – 

С. 23-24 

 

2  

10.  Бильярд (пул) как 

средство 

профилактики 

снижения остроты 

зрения   

Тези  Материалы XI 

Международного научного 

конгресса «Современный 

олимпийский спорт и спорт 

для всех» - Минск, 2007. – 

С. 52-53    

 

2  

11.  бильярд (пул) как 

средство 

реабилитации при 

снижении остроты 

зрения  

Тези  Материалы VI 

Международной научной 

конференции студентов и 

молодых ученых 

«Актуальные вопросы 

спортивной медицины, 

лечебной физической 

культуры, физиотерапии и 

курортологии» - М., 2007. – 

С. 40-41. 

 

2  

ІІ. Наукові праці за профілем кафедри,  

опубліковані після захисту кандидатської дисертації 

 

12.  Актуальные проблемы 

развития бильярда в 

Украине 

Стаття  Международная научно-

практическая конференция 

Молдова 2009 год. – С. 

63–65 

3/3 Гришко Ю.Ю. 



13.  Стан 

психофізіологічних 

функцій більярдистів 

різного рівня 

кваліфікації  

Тези  Олімпійський спорт і спорт 

для всіх: ХІV міжнародний 

науковий конгрес, 

присвячується 80-річчю 

НУФВСУ (Київ, 5-8 жовтня 

2010 р.) НУФВСУ. - Київ: 

Олімпійська література, 

2010. - С. 89. 

1  

14.  Оздоровче плавання 

як засіб підвищення 

фукціонального стану 

осіб зрілого віку зі 

спортивним досвідом  

Фахове 

видання 

Теорія і методика 

фізичного виховання і 

спорту. — 2010. — № 3. — 

С. 91-93. 

3 Шляпніков Є. 

15.  Features of the initial 

selection of young 

billiard players 

Стаття Міжнародний науковий 

конгрес «Спорт, стрес, 

адаптація» 2012, Софія. – С. 

64-67. 

4   

16.  Организация учебно-

тренировочного 

процесса в 

предсоревновательно

м мезоцикле для 

бильярдистов 

групп 

предварительной 

базовой подготовки 

 

Стаття Международная научно-

практическая конференция 

по проблемам физической 

культуры и спорта 

государств – участников 

Содружества Независимых 

Государств. Белорусский 

государственный 

университет физической 

культуры 23–24 мая 2012 

года 

 

5/4 

Шитий Є.О. 

17.  Мотивація до занять 

пул-більярдом дітей 

7-10 років 

Стаття 12 Международная научная 

сессия «научное 

обоснование ФВ, 

спортивного туризма и 

подготовки кадров по ФК, 

С и туризму».- Белорусский 

государственный 

университет физ. культуры 

Минск, 2013. – С 15-19. 

5/3 Шитий Є., 

Щелінська Я. 

18.  Медико-

биологический 

контроль в системе 

подготовки юных 

волейболисток 

Тези Материалы XVI-й 

Международной 

студенческой научной 

конференции 

Государственного 

Университета Физического 

Воспитания и Спорта 

Республики Молдова 

«Современные проблемы 

теории и практики 

физической культуры». - 

Кишинев, 2013. – С.616. 

1/1 Сидоренко А.  

19.  Эффективность 

применения силовых 

упражнений в 

Тези Материалы XVI-й 

Международной 

студенческой научной 

1/1 Березний А.  

http://www.uni-sport.edu.ua/uk/library/search/page_lib.php
http://www.uni-sport.edu.ua/uk/library/search/page_lib.php
http://www.uni-sport.edu.ua/uk/library/search/page_lib.php


тренировочном 

процессе 

волейболистов 16-18 

лет  

конференции 

Государственного 

Университета Физического 

Воспитания и Спорта 

Республики Молдова 

«Современные проблемы 

теории и практики 

физической культуры». - 

Кишинев, 2013. – С 64. 

20.  Контроль психо-

физиологического 

состояния 

спортсменов в 

бильярдном спорте 

Тези Спорт та сучасне 

суспільство: Збірник 

наукових праць молодих 

вчених та матеріалів VI 

Відкритої студентської 

конференції 21 лютого 2013 

р. / НУФВСУ. — К.: Інтер 

Сервис, 2013. — 240с. 

1/1 Щелінська 

Я.Е. 

 

21.  Контроль психо-

фізичного стану 

спортсменів в 

більярдному спорті 

Стаття Спорт и современное 

общество: Сборник 

научных трудов молодых 

ученых и материалов VII 

Открытой студенческой 

конференции 20 февраля 

2014 г. / НУФВСУ. - К.: 

Интер Сервис, 2014. 

5/4 Щелінська 

Я.Е. 

22.  Використання 

спеціального 

устаткування та 

тренажерів для 

підвищення 

спортивної 

майстерності 

більярдистів 

Стаття Спорт и современное 

общество: Сборник 

научных трудов молодых 

ученых и материалов VII 

Открытой студенческой 

конференции 20 февраля 

2014 г. / НУФВСУ. - К.: 

Интер Сервис, 2014. 

5/4 Шитий Є.О. 

23.  Педагогический 

контроль физической 

подготовленности 

юных волейболистов 

различных игровых 

амплуа 

Стаття ХVIII Международный 

научный конгресс 

«Олимпийский спорт и 

спорт для всех»,  Казахстан 

2014. - С.381-394 

4/3  

 

Дума В.В. 

 

24.  Координационные 

способности как 

основной компонент 

подготовленности 

спортсменов высокого 

класса в игровых 

видах спорта (на 

примере бильярда и 

тенниса)  

Фахове 

видання 

Наука в олимпийском 

спорте. –  №3, 2014. – С. 8-

13. 

6/3 Поліщук Л.В., 

Бейж М. 

25.  Оцінка рівня 

змагальної діяльності 

більярдистів високої 

кваліфікації 

Стаття Спорт и современное 

общество: Сборник 

научных трудов молодых 

ученых и материалов VIIІ 

5/3 Котляр А., 

Перетятько А. 



Открытой студенческой 

конференции 2015 г. / 

НУФВСУ. - К.: Интер 

Сервис, 2015. 

 

26.  Предстартовая 

подготовка 

бильярдистов высокого 

класса 

Стаття Спорт и современное 

общество: Сборник 

научных трудов молодых 

ученых и материалов VIIІ 

Открытой студенческой 

конференции 2015 г. / 

НУФВСУ. - К.: Интер 

Сервис, 2015. 

 

5/3 Мамут Д., 

Євстигнєєв А.  

27.  Оцінка рівня 

психофізіологічного 

стану 

висококваліфікованих 

більярдистів у 

змагальному періоді 

 

Стаття XV Міжнародна науково-

практична конференція 

«Фізична культура, спорт 

та здоров’я», 10-11 грудня 

2015 р. у Харківській 

державній академії фізичної 

культури 

 

5/3 Муха В.О., 

Перетятько 

А.С. 

28.  Функціональні 

особливості розумової 

працездатності 

спортсменів високого 

класу в ігрових видах 

спорту 

Стаття XV Міжнародна науково-

практична конференція 

«Фізична культура, спорт 

та здоров’я», 10-11 грудня 

2015 р. у Харківській 

державній академії фізичної 

культури 

 

5/4 Ткаченко М.І.,  

Пацура В.І. 

29.  Особливості розвитку 

швидкісно-силових 

якостей у 

висококваліфікованих 

тенісистів 

Стаття Спорт та сучасне 

суспільство: Матеріали IX 

Всеукраїнської 

студентської наукової 

конференції 26 лютого 2016 

р. / НУФВСУ. — К.: 

Олімпійська література, 

2016. — 214 с. 

 

5/3 Дорошенко 

М. 

30.  Психофізіологічні 

особливості статевого 

диморфізму у 

більярдистів високої 

кваліфікації 

 

Стаття Спорт та сучасне 

суспільство: Матеріали IX 

Всеукраїнської 

студентської наукової 

конференції 26 лютого 2016 

р. / НУФВСУ. — К.: 

Олімпійська література, 

2016. — 214 с. 

5/3 Котляр А.,  

Перетятько А. 

31.  Соотношение сил на 

Олимпийских Играх 

во втором периоде 

развития 

Стаття Стратегічне управління 

розвитком фізичної 

культури і спорту в 

контексті 25-річчя 

незалежності України: зб. 

5/3 Дорошенко М.,  

Юр В.,  

Шклярук Є. 



матеріалів ІV регіональної 

наук.-практ. конф. з 

міжнародною участю.  – 

Харків: ХДАФК, 2016. – С 

124-128.  

32.  Контроль 

психофизиологическо

го состояния 

высококвалифицирова

нных бильярдистов в 

соревновательном 

периоде 

Стаття «Спорт. Олимпизм. 

Здоровье»: Материалы 

Международного научного 

конгресса/ 

(Государственный 

университет физического 

воспитания и спорта 

Республики Молдова)/ Том 

1, - 5-8 октября 2016 . – С 

271-277. 

 

7/4  Борисова О. 

33.  Бильярд как средство 

социальной 

реабилитации для лиц 

с повреждениями 

позвоночника и 

спинного мозга 

Стаття «Спорт. Олимпизм. 

Здоровье»: Материалы 

Международного научного 

конгресса/ 

(Государственный 

университет физического 

воспитания и спорта 

Республики Молдова)/ Том 

2, - 5-8 октября 2016 . – С 

522-526. 

 

7/5  Бейдж М., 

Дорошенко М. 

34.  Проведение XI 

Олимпийских игр в 

атмосфере 

милитаризма и 

нацизма 

 

Стаття Стратегічне управління 

розвитком фізичної 

культури і спорту в 

контексті 25-річчя 

незалежності України: зб. 

матеріалів ІV регіональної 

наук.-практ. інтер.-конф. з 

міжнародною участю.  – 

Харків: ХДАФК, 2016. – С 

134-138 

 

5/4 Котляр А.А., 

Мамут Д.Г. 

 

35.  Соціальна реабілітація 

осіб з порушеннями 

опорно-рухового 

апарату засобами 

більярду 

 

Тези Сучасні фітнес-технології у 

фізичному вихованні 

студентів: тези доповідей V 

Міжнародної науково-

практичної конференції 

студентів і аспірантів, 

присвяченої Всесвітньому 

Дню авіації і космонавтики 

– К. : НАУ, 2016.  

 

1/1 Дорошенко М., 

Голуб Г. 

36.  Модельні 

характеристики 

інтегральної 

підготовленості 

Тези Сучасні фітнес-технології у 

фізичному вихованні 

студентів: тези доповідей V 

Міжнародної науково-

1/1 Пацура В., 

Половінчук К. 



більярдистів високого 

класу 

практичної конференції 

студентів і аспірантів, 

присвяченої Всесвітньому 

Дню авіації і космонавтики 

– К. : НАУ, 2016.  

37.  Спортивні ігри як 

пріоритетний напрям 

адаптивного спорту в 

Україні  

Стаття Научная дискуссия: 

вопросы педагогики и 

психологии: сб. ст. по 

материалам LX 

Международной научно-

практической конференции 

«Научная дискуссия: 

вопросы педагогики и 

психологии». – № 3(60). – 

М., Изд. «Интернаука», 

2017. 

7/5 Дорошенко М.,  

Гришко Л., 

Новікова І. 

38.  Особливості розвитку 

швидкісно-силових 

якостей у 

висококваліфікованих 

тенісистів 

Стаття  Актуальные научные 

исследования в 

современном мире: ХХІV 

Междунар.научн.конф., 26-

27 апреля 2017 г., 

Переяслов-Хмельницкий.// 

Сб. научных трудов – 

Переяслов-Хмельницкий, 

2017. – Вып. 4(24), ч. 3 – 

136 с. 

5/3 Дорошенко М.,  

Гришко Л., 

Новікова І. 

39.  Experimental sports 

biomechanics in billiard 

Тези  Сучасні біомеханічні та 

інформаційні технології у 

фізичному вихованні і 

спорті: Матеріали V 

Всеукраїнської електронної 

конференції (Київ, 18 

травня 2017 р.) / ред. В.В. 

Гамалій, В.О. Кашуба, О.А. 

Шинкарук. – К.: НУФВСУ, 

2017. – 117 с. (с.89-90) 

2  

40.  Особенности 

соревновательной 

деятельности 

бильярдистов с 

нарушениями опорно-

двигательного 

аппарата 

 

Стаття Научное обоснование 

физического воспитания, 

спортивной тренировки и 

подготовки кадров по 

физической культуре, 

спорту и туризму: 

материалы XV Междунар. 

науч. сес., посвящ. 80-

летию ун-та: в 4 ч. / М-во 

спорта и туризма Респ. 

Беларусь, Белорус. гос. ун-т 

физ культуры. - Минск, 

2017. - Ч. 1. - С. 171-173. 
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51.  Особенности 

соревновательной 

деятельности 
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більярдисток високої 

Стаття Спорт та сучасне 
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equilibrium function of 

billiard players  
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підготовленість  

висококваліфікованих 

більярдистів у 
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Олімпійська література, 

2019. – № 4. – С 3-8. 

 

Пацура В.  
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Фізична культура. 2019 

Лют 26; 32: 179 с. С 15-18 

4/2 Борисова 

Ольга, 
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стресовій ситуації 
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більярдного спорту в 

світі  

 

 

 

Тези Історія фізичної культури і 

спорту народів Європи: зб. 

тез доп. IІІ Міжнар. наук. 

конгр. іст. фіз. культ. 

(10−12 верес. 2019 

р.)/уклад.: А. В. Цьось, С. 

1/1 Борисова О., 

Шинкарук О., 

Митько А.  



 

 

 

 

Я. Індика. Луцьк: 

Східноєвроп. нац. ун-т ім. 

Лесі Українки, 2019. - с. 34 

72.  The influence of sexual 

dimorphism on the 

choice of tactical 

decision in the playing 

situation in billiards 
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Тези ХІІІ Міжнародна конф. 

молодих вчених «Молодь 

та олімпійський рух»: зб. 
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2020. с. 40-42. 

3/1 Shutova S., 

Shynkaruk O., 

Serebriakov O.,  

Skorohod O.  
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Стаття  Інноваційні та інформаційні 
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культурі, спорті, фізичній 
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Європи 

Стаття  «Теоретико-методичні 

аспекти фізичної культури і 

спорту»: Матеріали 

науково-практичної 
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головних змагань 
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програма 
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