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28 ЛИСТОПАДА
 900–1000 РЕЄСТРАЦІЯ УЧАСНИКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ 

(корпус 1, вестибюль)
1000–1020 УРОЧИСТЕ ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 

(корпус 1, актовий зал)

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 
АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ СПОРТИВНОЇ МЕДИЦИНИ 

(корпус 1, актовий зал)
1020–1100 Рон Мохан (Великобританія) 

ХАРЧОВІ ДОБАВКИ І ПОЗИТИВНИЙ ТЕСТ ПРИ ДОПІНГ-КОНТРОЛІ У СПОРТІ
1100–1130 Cонер Хьюго (Швейцарія) 

ОРГАНІЗАЦІЯ СИСТЕМИ КАРДІОЛОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ У СПОРТІ
1130–1200 Ландирь Анатолій (Естонія) 

ІННОВАЦІЙНІ ДІАГНОСТИЧНІ ПІДХОДИ У СПОРТИВНІЙ КАРДІОЛОГІЇ
1200–1230 Шахліна Л. Я.-Г. (Україна) 

ТРІАДА ЖІНКИ-СПОРТСМЕНКИ – СУЧАСНИЙ ПОГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ ДАНОГО СИНДРОМУ
1230–1300 Презентація підручника «Спортивна медицина» колективу авторів кафедри спортивної медицини 

НУФВСУ під редакцією проф. Л. Я.-Г. Шахліної
1300–1400 КАВА-БРЕЙК 

(корпус 1, фойє актового залу)

28 ЛИСТОПАДА
КРУГЛИЙ СТІЛ (корпус 1, аудиторія 209) 

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ МЕДИЧНОГО І НАУКОВОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
В ПРАКТИЦІ СПОРТИВНОЇ ПІДГОТОВКИ

Модератори: Попов В. П. (Білорусь), Шахліна Л. Я.-Г. (Україна), Шинкарук О. А. (Україна) 
1400–1420 Попов В. П. (Білорусь) 

ІНОВАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ АНАЛІЗУ ВАРІАТИВНОСТІ СЕРЦЕВОГО РИТМУ У ПІДГОТОВЦІ ПРОФЕСІЙНИХ 
СПОРТСМЕНІВ

1420–1440 Неханевич О. Б. (Україна) 
КАНАЛОПАТІЇ: СТАНДАРТИ ДІАГНОСТИКИ, ЛІКУВАННЯ ТА ВЕДЕННЯ СПОРТСМЕНІВ В АСПЕКТІ 
ПРОФІЛАКТИКИ РАПТОВОЇ СМЕРТІ

1440–1500 Дорофєєва О. Є. (Україна) 
ШЛЯХИ КОРЕКЦІЇ ДЕЗАДАПТАЦІЙНИХ ЗМІН В ОРГАНІЗМІ ВИСОКОКВАЛІФІКОВАНИХ ПЛАВЦІВ

1500–1520 Шинкарук О. А. (Україна) 
АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ МЕДИЧНОГО І НАУКОВОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ В ОЛІМПІЙСЬКОМУ СПОРТІ

1520–1540 Терещенко Т. О. (Україна) 
ЛІКАРСЬКИЙ КОНТРОЛЬ ЗА ФУТБОЛЬНИМИ АРБІТРАМИ ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ

1540–1600 Осадча О. І., Шматова О. О. (Україна) 
ВИКОРИСТАННЯ ГЕМАТОЛОГІЧНИХ РОЗРАХУНКОВИХ МЕТОДІВ У ПРАКТИЦІ СПОРТИВНОЇ МЕДИЦИНИ

1600–1620 Альошко О. В. (Україна) 
МЕТОД NEURAC – ІННОВАЦІЯ В НЕЙРОМ’ЯЗОВІЙ АКТИВАЦІЇ. НОВІ МОЖЛИВОСТІ В РЕАБІЛІТАЦІЙНІЙ 
МЕДИЦИНІ

МАЙСТЕР-КЛАС 
(корпус 1, аудиторія 209) 

Модератори: Футорний С. М. (Україна), Дорофєєва О. Є. (Україна), Неханевич О. Б. (Україна)
1620–1720 Сергієнко В. Р. (Україна) 

СУЧАСНІ НЕЙРОФІЗІОЛОГІЧНІ ОСНОВИ КІНЕЗІОТЕЙПУВАННЯ, ЇХ ПРАКТИЧНЕ ВИКОРИСТАННЯ

29 ЛИСТОПАДА
ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ (корпус 1, актовий зал)

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ТА ЕРГОТЕРАПІЇ
Модератори: Кобелєв С. Ю. (Україна), Мангушева О. О. (Україна), Лялька О. М. (Україна)

930–950 Кобелєв С. Ю. (Україна) 
ВИМОГИ WCPT ЩОДО ПОЧАТКОВОГО РІВНЯ ОСВІТИ В РАКУРСІ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ НЕОБХІДНОГО РІВНЯ 
ПІДГОТОВКИ ФІЗИЧНОГО ТЕРАПЕВТА В УКРАЇНІ

950–1050 Мангушева О. О. (Україна) 
РОЛЬ І ЗАВДАННЯ ЕРГОТЕРАПЕВТА ПРИ ОБСТЕЖЕННІ ПАЦІЄНТІВ З КОГНІТИВНИМИ ДИСФУНКЦІЯМИ

1050–1150 Лялька О. М. (Україна) 
ФІЛЬТРУЙ І АНАЛІЗУЙ: ДЕ ШУКАТИ ІНФОРМАЦІЮ І ЩО З НЕЮ РОБИТИ!?

1150–1230 Романишин М. Я. (Україна) 
ПРАКТИКА, ЗАСНОВАНА НА ДОКАЗАХ

1230–1300 КАВА-БРЕЙК 
(корпус 1, фойє актового залу)



29 ЛИСТОПАДА

СЕКЦІЯ 1
ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ТА ЕРГОТЕРАПІЯ ОСІБ З УРАЖЕННЯМИ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ

(актова зала, 5 поверх)
Модератори: Романишин М. Я. (Україна), Мангушева О. О. (Україна), 
                       Лазарєва О. Б. (Україна)
1300–1340 Романишин М. Я. (Україна) 

ЗАВДАННЯ-ОРІЄНТОВАНИЙ ПІДХІД У ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ – ОСНОВА ДЛЯ РЕАЛІЗАЦІЇ ЕФЕКТИВНОГО 
ВТРУЧАННЯ (ГПМК, ЧМТ)

1340–1425 Мангушева О. О. (Україна) 
ОБСТЕЖЕННЯ Й ЕРГОТЕРАПЕВТИЧНІ МЕТОДИ У РОБОТІ З ПАЦІЄНТАМИ З АПРАКСІЄЮ

1425–1505 Калінкін К. Л. (Україна)  
МЕНЕДЖМЕНТ СПАСТИЧНОСТІ У ПАЦІЄНТІВ З УРАЖЕННЯМ ГОЛОВНОГО МОЗКУ

1505–1545 Романишин М. Я. (Україна) 
АНАЛІЗ ПАТОЛОГІЧНОЇ ХОДИ ПАЦІЄНТА ТА АЛГОРИТМ ПІДБОРУ ОРТЕЗІВ ЗА СИСТЕМОЮ 
СПОСТЕРЕЖНОГО АНАЛІЗУ ХОДИ ЗА РАНЧО

1545–1600 Кущенко О. О. (Україна)  
ДИНАМІКА ЗАНЯТТЄВОЇ АКТИВНОСТІ У ДІТЕЙ З ЦЕРЕБРАЛЬНИМ ПАРАЛІЧЕМ ПІД ВПЛИВОМ ЕРГОТЕРАПІЇ 

1600–1615 Керестей В. В. (Україна) 
КОМПЛЕКСНА ПРОГРАМА ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ОСІБ ІЗ ГОСТРИМ ПОРУШЕННЯМ МОЗКОВОГО 
КРОВООБІГУ 

СЕКЦІЯ 2 
ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ТА ЕРГОТЕРАПІЯ ОСІБ 

З УРАЖЕННЯМИ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ 
(корпус 1, аудиторія 104)

Модератори: Ніканоров О. К. (Україна), Жарова І. О. (Україна), Зубець О. П. (Україна)
1300–1340 Зубець О. П. (Україна) 

ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ПРИ СКОЛІОТИЧНІЙ ХВОРОБІ 
1340–1410 Заморський Т. В. (Україна) 

АЛГОРИТМ РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ З АДГЕЗИВНИМ КАПСУЛІТОМ 
1410–1430 Згурський А. А. (Україна) 

ОСОБЛИВОСТІ КЛІНІЧНОГО ОБСТЕЖЕННЯ ФІЗИЧНИМ ТЕРАПЕВТОМ У ТЕРАПІЇ БОЛЮ ПЛЕЧОВОГО 
СУГЛОБА 

1430–1445 Дешевий Є. Г. (Україна) 
КОМПЛЕКСНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ХВОРИХ ІЗ ТОРАКАЛГІЯМИ В УМОВАХ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧОГО 
КОМПЛЕКСУ

1445–1500 Остроушко О. Д. (Україна) 
ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ПРИ ВОГНЕПАЛЬНИХ ПОРАНЕННЯХ ПЛЕЧА

1500–1515 Грін О. О. (Україна) 
РЕАБІЛІТАЦІЯ ОСІБ З ОСКОЛКОВИМИ ПЕРЕЛОМАМИ КІСТОК ГОМІЛКИ 

1515–1530 Русанов А. П. (Україна) 
ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ХВОРИХ ПІСЛЯ РЕКОНСТРУКЦІЇ ПЕРЕДНЬОЇ ХРЕСТОПОДІБНОЇ ЗВ’ЯЗКИ 
КОЛІННОГО СУГЛОБА ПРИ АРТРОСКОПІЧНИХ ОПЕРАТИВНИХ ВТРУЧАННЯХ 

1530–1545 Шаді Абделбасет Мохаммад Алхуб (Іорданія) 
ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПРИ ТРАВМАХ У ПРОФЕСІЙНОМУ СПОРТІ

СЕКЦІЯ 3
МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ В ПРАКТИЦІ  

ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ
(корпус 1, аудиторія 303)

Модератори: Пастухова В. А. (Україна), Ільїн В. М. (Україна), Лизогуб В. С. (Україна)
1000–1020 Пастухова В. А. (Україна) 

ВАРІАБЕЛЬНІСТЬ СЕРЦЕВОГО РИТМУ ЯК ПОКАЗНИК АДАПТАЦІЇ СПОРТСМЕНІВ ШВИДКІСНО-
СИЛОВИХ ВИДІВ ДО УМОВ СЕРЕДНЬОГІР’Я

1020–1040 Гинявичене Валентина (Литва) 
РОДИНА ГЕНІВ РЕЦЕПТОРІВ, ЩО АКТИВУЮТЬСЯ ПРОЛІФЕРАТОРАМИ ПЕРОКСИСОМ, ТА 
ЕНЕРГЕТИЧНИЙ МЕТАБОЛІЗМ У СПОРТСМЕНІВ

1040–1100 Лизогуб В. С. (Україна) 
АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ НЕЙРОФІЗІОЛОГІЇ В ПРАКТИЦІ СПОРТУ ВИЩИХ ДОСЯГНЕНЬ

1100–1115 Дроздовська С. Б. (Україна) 
СУЧАСНІ НАПРЯМИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ ВИКОРИСТАННЯ ГЕНЕТИЧНИХ ТА ЕПІГЕНЕТИЧНИХ МЕТОДІВ 
ДОСЛІДЖЕННЯ У СПОРТИВНІЙ МЕДИЦИНІ



1115–1130 Коробейнікова Л. Г. (Україна) 
ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНІ МЕТОДИ КОРЕКЦІЇ ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ СПОРТСМЕНІВ, ЯКІ 
СПЕЦІАЛІЗУЮТЬСЯ В ЄДИНОБОРСТВАХ 

1130–1150 Лисенко О. М., Соколов В. В. (Україна) 
СУЧАСНА КОНЦЕПЦІЯ ПОРОГУ АНАЕРОБНОГО ОБМІНУ В СПОРТІ

1150–1210 Палладіна О. Л. (Україна) 
ЕНДОКРИННА ПАТОЛОГІЯ У СПОРТСМЕНІВ: ПОШИРЕНІСТЬ, ПРИЧИНИ ВИНИКНЕННЯ ТА СУЧАСНІ 
МЕТОДИ ДІАГНОСТИКИ

1210–1230 Гошовська Ю. В. (Україна) 
РОЛЬ ОКСИДУ АЗОТУ В РЕАЛІЗАЦІЇ МЕХАНІЗМУ ФРАНКА–СТАРЛІНГА І МЕНЕДЖМЕНТІ КАЛЬЦІЮ В 
СЕРЦІ ПРИ АДАПТАЦІЇ ДО ФІЗИЧНИХ НАВАНТАЖЕНЬ

1230–1300 КАВА-БРЕЙК 
(корпус 1, фойє актового залу)

МАЙСТЕР-КЛАСИ
(корпус 1, аудиторія 209)

Модератори: Гинявичене В. (Литва), Дроздовська С. Б. (Україна), Гошовська Ю. В. (Україна)
1300–1400 Палладіна О. Л. (Україна) 

ПРАКТИЧНА ДІЄТОЛОГІЯ: СКЛАДАННЯ ПРОГРАМ ХАРЧУВАННЯ ТА ДІЄТ У СПОРТІ
1400–1500 Лук’янцева Г. В. (Україна) 

ПРЕВЕНТИВНА ДІАГНОСТИКА ТА СУЧАСНЕ ЛІКУВАННЯ СПОРТИВНИХ ТРАВМ. 
ЕКСКУРСІЯ У ЦЕНТР СПОРТИВНОЇ ТРАВМАТОЛОГІЇ ТА ВІДНОВЛЮВАЛЬНОЇ МЕДИЦИНИ НУФВСУ


