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Шифр навчальної 

дисципліни 

ВД.СО 31 

Загальна кількість 

кредитів  

3 

Короткий опис змісту 

дисципліни  

Дисципліна спрямована на формування визначених 

освітньо-професійною програмою загальних та 

фахових компетентностей, зокрема, здатність 

формувати в учнів загальні та предметні 

компетентності, відповідно до вимог стандарту 

середньої освіти, здатність у процесі навчання та 

виховання учнів розуміти та реалізовувати 

стратегію сталого розвитку; здатність до аналізу, 

систематизації та оцінки педагогічного досвіду, до 

розробки методики та технологій для розвитку 

рухових умінь і навичок та фізичних (рухових) 

якостей на основі розуміння і застосування 

положень фізіології, морфології, біохімії, 

біомеханіки, здійснювати профілактику 

травматизму. Основні теми: організація та 

проведення рекреаційних занять з баскетболу, 

волейболу, тенісу настільного та бадмінтону для 

дітей спеціальних медичних груп. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

Загальні: ЗК 3, ЗК 4, ЗК 6 

Фахові компетентності спеціальності: ФК 1, ФК 5, 

ФК 9, ФК 12, ФК 13 

Передумови, що 

мають бути виконані 

здобувачами вищої 

освіти для обрання 

навчальної 

дисципліни 

«Історія України», «Іноземна мова», «Анатомія 

людини», «Українська мова (за професійним 

спрямуванням)», «Біохімія», «Комп’ютерна 

техніка», «Вступ до спеціальності», «Теорія і 

методика викладання спортивних ігор», «Теорія і 

методика викладання рухливих ігор», «Народні ігри і 

забави у фізичному вихованні» 

Назва кафедри, що 

викладає навчальну 

дисципліни 

Спортивних ігор 
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