
 

 

Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

 

______Спортивні ігри у фізичному вихованні закладів вищої освіти_____ 
назва навчальної дисципліни 

 

 

 

Шифр навчальної 

дисципліни 

ВД.СО13 

Загальна кількість 

кредитів  

3 

Короткий опис змісту 

дисципліни  

Дисципліна спрямована на формування визначених 

освітньо-професійною програмою загальних та 

фахових компетентностей, зокрема розуміння 

особливостей фізичного виховання студентів 

засобами спортивних ігор, здатності 

застосовувати знання про мету, завдання, 

принципи, засоби, методи та структуру фізичної 

підготовки студентів, використовуючи 

компетентнісний підхід у фізичному вихованні, а 

також на досягнення передбачених результатів 

навчання. Основні теми: теоретичні та методичні 

основи використання спортивних ігор у фізичному 

вихованні студентів; теоретичні основи та 

методика навчання баскетболу, волейболу, 

гандболу; теоретичні та методичні основи 

застосування рухливих ігор у системі фізичного 

виховання студентів.  

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

Загальні: ЗК 4, ЗК 7 

Фахові компетентності спеціальності: ФК 3, ФК 5, 

ФК 7, ФК 8 

Фахові компетентності спеціалізації: ФКС 11, ФКС 

12, ФКС 13, ФКС 17, ФКС 18, ФКС 19 

Передумови, що 

мають бути виконані 

здобувачами вищої 

освіти для обрання 

навчальної 

дисципліни 

«Вступ до спеціальності», «Практикум зі 

спортивних ігор», «Фізіологія людини», «Теорія і 

методика фізичного виховання», «Теорія і технології 

оздоровчо-рекреаційної рухової активності», 

«Фізіологія рухової активності і спорту» 

Назва кафедри, що 

викладає навчальну 

дисципліни 

Спортивних ігор 

ПІБ науково-

педагогічного 

Назаренко Л. І. 



працівника, який 

викладає навчальну 

дисципліну 

Рішення Науково-

методичної ради 

університету про 

включення навчальної 

дисципліни до 

каталогу вибіркових 

дисциплін 
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