


4 ГРУДНЯ
800–1000 Реєстрація учасників конференції

корпус 1, вестибюль актового залу

1000–1030 Відкриття семінару-наради 
корпус 1, актовий зал

1030–1100 Костенко М. П.
Концепція підготовки національних збірних 
команд України до Ігор ХХХІ Олімпіади  
в м. Ріо-де-Жанейро 

1100–1200 Платонов В. М.
Сучасний стан олімпійського спорту та 
стратегія підготовки національних команд 
до Олімпійських ігор

1200–1300 Платонов В. М.
Структура і зміст підготовки спортсменів до 
Ігор ХХХІ Олімпіади 

1300–1330 Обговорення доповідей

1330–1430 Кава-брейк
корпус 1, вестибюль актового залу

1430–1600 Платонов В. М.
Нове в методиці розвитку рухових якостей 
спортсменів

1600–1800 Круглий стіл

Сучасний погляд на методику розвитку 
рухових якостей спортсменів



5 ГРУДНЯ
корпус 1, актовий зал

1000–1100 Воронова В. І.
Психологічний  супровід підготовки 
спортсменів

1100 –1200 Лисенко О. М.
Медико-біологічний супровід  
підготовки спортсменів  
до Ігор Олімпіади 2016 р.

1200 –1300 Обговорення доповідей

1300–1400 Кава-брейк
корпус 1, вестибюль актового залу

1400–1500 Гуніна Л. М.
харчові добавки в раціоні 
спортсменів 

1500–1520 Обговорення доповіді

1530–1700 Майстер-клас

корпус 4, лабораторія НДІ НУФВСУ
Болобан В. М., Гамалій В. В.,  
Литвиненко Ю. В.
застосування сучасних засобів 
біомеханічного контролю  техніки 
спортсменів 




