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1 ГРУДНЯ

900–1000 Реєстрація учасників конференції 
(корпус 1, вестибюль)

1000–1015 Відкриття конференції 
(корпус 1, ауд. 104)

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ 
СПОРТИВНОЇ МЕДИЦИНИ 

(корпус 1, ауд. 104)

1015–1045 Косей Н. В. (Україна)
Спорт і репродуктивне здоров’я жінки

1045–1115 Юрчик Н. А. (Білорусь)
Характеристика процесу підготовки кваліфікованих 
спортсменок, які спеціалізуються у стрільбі кульовій

1115–1145 Шахліна Л. Я.-Г. (Україна)
Сучасні уявлення про особливості спортивної підготовки 
жінок

1145–1215 Неханевич О. Б. (Україна)
Специфіка медичного супроводу підготовки спортсменок, 
які спеціалізуються у важкій атлетиці та тхеквондо

1215–1245 Дорофєєва О. Є. (Україна)
Вплив занять аквааеробікою на метаболічну та гормональну 
відповідь організму жінок другого періоду зрілого віку

1245–1315 Коробейніков Г. В. (Україна)
Діагностика психофізіологічного стану організму як 
ключова проблема спортивної медицини

1315–1400 КАВА–БРЕЙК (корпус 1, ауд. 104)



Секційне засідання

ПРОБЛЕМА ХРОНІЧНОГО ФІЗИЧНОГО 
ПЕРЕНАПРУЖЕННЯ У ПРАКТИЦІ СУЧАСНОГО СПОРТУ 

(корпус 1, ауд. 104)

Керівники секції:	Шинкарук О. А. (Україна), 
	 Юрчик Н. А. (Білорусь), 
	 Дорофєєва О. Є. (Україна)

1400–1420 Шинкарук О. А. (Україна)
Сучасні уявлення про функціональну асиметрію у чоловіків та 
жінок у спорті (на прикладі фехтування)

1420–1440 Ясько Л. В. (Україна)
Психофізіологічний стан жінок залежно від гормонального 
статусу їхнього організму

1440–1500 Калитка С. В. (Україна)
Порівняльна характеристика функціональних можливостей 
та спеціальної роботоздатності легкоатлетів, які 
спеціалізуються у бігу на середні дистанції

1500–1520 Євпак Н. О. (Україна)
Сучасні тенденції управління змагальною діяльністю 
кваліфікованих спортсменок у водному поло

1520–1540 Чистякова М. О. (Україна)
Особливості планування тренувальних навантажень у мікро- 
та мезоциклах підготовки спортсменок, які спеціалізуються у 
дзюдо

1540–1600 Улан А. М. (Україна)
Прояв феномену лівші в спорті: сучасні погляди

1600–1710 Засідання «круглого стола»:
«Актуальні проблеми спортивної медицини – специфіка 
медичного супроводу підготовки спортсменок у сучасному 
спорті вищих досягнень» (корпус 1, ауд. 104)
МОДЕРАТОРИ:
Юрчик Н. А. (Білорусь) 
Коробейніков Г. В. (Україна)
Неханевич О. Б. (Україна)
Шахліна Л. Я.-Г. (Україна)


